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SAAT

1. GUN

2 NiSAN 2026, PERSEMBE
08.30-17.00

08.30-09.00

KAYIT

09.00-09.45

Acilis Konusmalari

09.45-10.15

Acilis Konferansi: Bilimsel Yaniltma
Konusmaci: Prof. Dr. Kadir Mutlu HAYRAN

10.15-10.30

Mizik Dinletisi
Berkcan KAYAARSLAN

10.30-11.00

KAHVE ARASI

11.00-12.30

PANEL I: Pulmoner Hipertansiyonlu Bir Hastanin Yolculugu: Kardiyopulmoner Rehabilitasyon Hayatimi
Nasil Degistirdi?

Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Sema SAVCI - Prof. Dr. Goksen KURAN ASLAN

Hasta ve Hasta Yakini Anlatimi

Konusmaci: Meltem Ak (Pulmoner Hipertansiyon ve Skleroderma Hasta Dernegi ve Skleroderma
Dernegi Baskani)

Doktor Perspektifi

Konusmaci: Prof. Dr. Giilten TACOY

Fizyoterapist Perspektifi

Konusmatci: Dr. Ogr. Uyesi Burcu CAMCIOGLU YILMAZ

12.30-13:30

OGLE YEMEGI

13.30-14.00

Prof. Dr. YASEMIN BURAN CIRAK ANISINA - KONFERANS: Kardiyak Cerrahide Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon - Erken Taburculugu Optimize Etmek

Oturum Bagskanlari: Prof. Dr. Zuhal KUNDURACILAR - Prof. Dr. Ufuk YURDALAN

Konusmaci: Dr. Ogr. Uyesi Zehra CAN KARAHAN

14.00-15.00

PANEL Il: Yogun Bakimda Fizyoterapi ve Rehabilitasyonun Giicii

Oturum Bagskanlari: Prof. Dr. Deniz INAL iINCE - Prof. Dr. Meral BOSNAK GUGLU
Yogun Bakimda Hekim Goziiyle Fizyoterapi Ve Rehabilitasyonun Gereklilikleri
Konusmaci: Dog. Dr. Zeliha Aycan ZDEMIRKAN

Erken Mobilizasyon ve Egzersiz Egitimi: Mitler ve Gercekler

Konusmaci: Prof. Dr. Orgin TELLI ATALAY

Solunum Kas Egitimi-Weaning Sirecinde Fizyoterapinin Yeri

Konusmaci: Dr. Marine VAN HOLLEBEKE

15:00-15:30

KAHVE ARASI

15:30-17:00

PANEL llI: Kronik Solunum Yolu Hastaliklarinda Nasil Egzersiz Verelim?

Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Naciye VARDAR YAGLI - Prof. Dr. Neslihan DURUTURK
Fonksiyonel Degerlendirme: Saha Testlerine Dayal Yaklagimlar

Konusmaci: Dr. Ogr. Uyesi Aslthan CAKMAK ONAL

Aerobik Egzersiz Egitimi Planlama

Konusmaci: Dr. Ogr. Uyesi Bilge TASKIN GUREL

Direncli Egzersiz Egitimi Planlama

Konusmaci: Dog. Dr. Cagtay MADEN

Yuksek Siddetli Aralikli Egzersiz Egitimi Planlama

Konusmaci: Dr. Ogr. Uyesi Furkan GZDEMIR

15.30-16.30

1. Sozel Bildiri Oturumu (YAN SALON)
Oturum Baskanlani: Dog. Dr. Cansu SAHBAZ PIRINCCI, Dr. Ogr. Uyesi Beyza Nur KARADUZ

16.30-17.30

2. Sozel Bildiri Oturumu (YAN SALON)
Oturum Baskanlari: Dr. Ogr. Uyesi Selda OGUZ GOKGEN, Dr. Ogr. Uyesi Oguzhan METE

www.kprfd.org
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09.00-09.30 |KONFERANS: The Use of Lung and Diaphragm Ultrasound in Cardiorespiratory Physiotherapy
Oturum Baskani: Dog. Dr. Aynur DEMIREL, Dog. Dr. Melih ZEREN

Konusmaci: Dr. Jane Lockstone

09.30-10.30 | PANEL IV: Kardiyopulmoner Rehabilitasyonda Degerlendirmede Yeni Tekniklerin Kullanimi
Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Buket AKINCI - Dog¢. Dr. Mustafa Ertugrul YASA
Impuls Ossilometre

Konusmaci: Prof. Dr. Ebru Giines YALCIN

Kas Oksijenasyonu

Konusmaci: Ogr. Gor. Dr. Basak KAVALCI KOL

Arteryel Sertlik

Konusmaci: Dog. Dr. Buse OZCAN KAHRAMAN

10.30-11.00 |KAHVE ARASI

11.00-12.30 | PANEL V: Hekim ve Fizyoterapist Bakis Acisi ile Koruyucu Kardiyopulmoner Rehabilitasyonda Giincel
Konular

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Giilay SAIN GUVEN - Prof. Dr. Mehtap MALKOC
Diabetes Mellitus

1. Konusmaci: Dog. Dr. Nil 6ZYUNCU

2. Konusmaci: Dr. Ogr. Uyesi Cemile BOZDEMIR

Obezite: Glincel Farmakolojik Yaklasimlar Esliginde

1. Konusmaci: Dog. Dr. Nursel CALIK BASARAN

2.Konusmaci: Prof. Dr. Buket AKINCI

Kardiyorenal Metabolik Sendrom

1. Konusmaci: Dog. Dr. Oguz Abdullah UYAROGLU

2. Konusmaci: Prof. Dr. Naciye VARDAR YAGLI

11.00-12.30 | 3. Sozel Bildiri Oturumu (YAN SALON)

Oturum Baskanlari: Dr. Ogr. Uyesi Pinar MERG, Dr. Ogr. Uyesi Filiz EYUPOGLU
12.30-13.30 | OGLE ARASI

13.30-15:00 |PANEL VI: Kardiyopulmoner Rehabilitasyonda Teknolojinin Yeri

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Turhan KAHRAMAN - Dog. Dr. Hilal DENIZOGLU KULLI
Tele-rehabilitasyon ve Tele-izlem: Gerceklik ve Zorluklar

Konusmaci: Prof. Dr. Neslihan DURUTURK

Destekleyici Teknolojiler: Sanal Gergeklik

Konusmaci: Dr. Fzt. Hazal SONBAHAR ULU

Oyunlastirma

Konusmaci: Dog. Dr. Hikmet UCGUN

Yapay Zeka ve Karar Destek Sistemleri

Konusmaci: Dr. Elif KELES

15.00-15.30 |KAHVE ARASI

15:30-17:00 |PANEL VII: Kalp Yetmezliginde Hastaneden Eve Egzersiz Egitimi: Klinik Olgularla Yaklasim
Oturum Baskanlani: Prof. Dr. Rengin DEMIR - Prof. Dr. Arzu DEMIRGUC

Sol Ventrikiil Destek Cihazi Kullanan Hastada

Konusmaci: Dr. Fzt. Safak YiGIT

ICD'li Hastada

Konusmaci: Dr. Ogr. Uyesi Nihan KATAYIFCI

Korunmus EF’li Hastada

Konusmaci: Dr. Ogr. Uyesi Aylin TANRIVERDI EYOLCU

15.30-16.30 | 4. Sozel Bildiri (YAN SALON)

Oturum Bagskanlani: Dr. Ogr. Uyesi Nurel BELLUR, Dr. Ogr. Uyesi Elvan FELEKOGLU
16.30-17.30 |5. Sozel Bildiri Oturumu (YAN SALON)

Oturum Baskanlari: Dr. Ogr. Uyesi Harun TASKIN, Dr. Ogr. Uyesi Sena TEBER

www.kprfd.org
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3.GUN

4 NIiSAN 2026, CUMARTESI
09.00-13.00

09.00-10.00

KARSIT GORUS: Planh egzersiz egitimi mi? Egzersiz atistirmaliklar yeterli mi?

Oturum Bagskanlari: Prof. Dr. Mine Giilden POLAT - Prof. Dr. Ayse Nur TUNALI VAN DEN BERG
Planli Egzersiz Egitimi

Konusmaci: Prof. Dr. Baki Umut TUGAY

Egzersiz Atistirmaliklari

Konusmaci: Prof. Dr. Melda SAGLAM

09.00-10.30

6 .Sozel Bildiri Oturumu (YAN SALON)
Oturum Baskanlari: Dr. Ogr. Uyesi Ozge OZALP, Dr. Ogr. Uyesi Ismail OKUR

10.00-10.30

KONFERANS: Kardiyopulmoner Rehabilitasyonda Kirilganhk
Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Didem KARADIBAK - Dog. Dr. Semiramis OZYILMAZ
Konusmaci: Dog. Dr. ismail 6ZSOY

10.30-11.00

KAHVE ARASI

11.00-12.00

Panel VlII: Kardiyopulmoner Rehabilitasyonda Ozel ve Progresif Hasta Gruplari
Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Aysel YILDIZ OZER- Prof. Dr. Betiil TASPINAR
interstisyel Akciger Hastaliklarinda Pulmoner Rehabilitasyon

Konusmaci: Prof. Dr. ilknur Naz GURSAN

Akciger Kanserinde Pulmoner Rehabilitasyon

Konusmaci: Prof. Dr. Ebru CALIK

Hematolojik Malignitelerde Pulmoner Rehabilitasyon

Konusmaci: Dr. Fzt. Selin BAYRAM

12.00-12.30

KONFERANS: Pulmoner Rehabilitasyonda Bariyerler
Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Ebru CALIK - Uzm. Dr. Elif YILDIRIM
Konusmaci: Prof. Dr. ipek CANDEMIR

11.00-12.30

7. Sozel Bildiri Oturumu (YAN SALON)
Oturum Baskanlari: Dog. Dr. irem HUZMELI, Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Fatih SANVER

09:30-12:00

GALISTAY I: Kardiyopulmoner Egzersiz Testi Calistayi (PRATIK SALON A)

09:30-12:00

CALISTAY lI: Fizyoterapistler icin EKG (PRATIK SALON B)

14:00-16:30

CALISTAY IlI: Solunum Kas Egitimi ve Fonksiyonel Solunum Kas Egitimi: Klinik Uygulamalar
(PRATIK SALON A)

14:00-16:30

GALISTAY IV: Fizyoterapistler icin invaziv ve Noninvaziv Mekanik Ventilasyon Uygulamalar
(PRATIK SALON B)

14:00-16:30

CALISTAY V: Havayolu Temizleme Teknikleri Cihazlari: Ne zaman, Hangisi, Kime? (PRATIK SALON C)

12.30-13.00

KAPANIS ve ODUL TORENI

www.kprfd.org



